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Kompostering
av latrin

Genom att kompostera latrin kan ndrings-
amnena dterforas till kretsloppet. Eftersom
latrin innehaller bade virus och bakterier dr
det viktigt att du komposterar ske pa riitt sditt.
I den hdr informationsbroschyren hittar du
tips och rad om latrinkompostering.

Anmalan

Innan du kan borja kompostera din latrin
maste du skicka in en anmilan till
miljoforvaltningen. Du féar sedan ett beslut om
att du far kompostera. Miljoforvaltningen tar
ut en avgift for att handldgga din anmélan.
Avgiften dr for ndrvarande 876 kr per timme.

Om du har fragor kring anmilan kan du
kontakta miljoforvaltningen pa var service-
telefon, tfn: 031-315 17 10. Telefonen ir
Oppen varje vardag kl. 8:30-10:30.

Vad hander i komposten?

I en kompost bryts det organiska materialet
ned med hjilp av mikroorganismer som till
exempel svampar och bakterier. Smakryp och
maskar gor att processen gar snabbare. Vid
nedbrytningen omvandlas det organiska
materialet till  vatten, koldioxid och
niringsdmnen, samtidigt som virme avges.

Nedbrytningen gar till pa samma sitt oavsett
om det ror sig om kompostering av latrin,
mat- eller tridgardsavfall. Om du skéter din
kompost pa ett bra sitt skapar du ratt
forutsittningar for att mikroorganismerna ska
trivas och nedbrytningen bli effektiv.

Information fran miljéférvaltningen

Foljande faktorer ar avgorande for att
komposten ska fungera effektivt:

1. Syre

Syre maste finnas i hela komposten for att
mikroorganismerna ska kunna andas och
arbeta. Om det finns for lite syre tar fel
mikroorganismer Over viket gor att ned-
brytningen gar langsammare. Komposten
maste darfor ventileras, speciellt i botten dar
materialet kan bli ganska kompakt. Att ldgga
ett luftande lager ris 1 botten dr en bra idé.

2. Néring

For att ma bra behover mikroorganismerna
ritt balans av ndringsrikt och niringsfattigt
material. Aven balans mellan olika nirings-
dmnen dr viktig, framforallt mellan kol och
kvive.

3. Vérme

Mikroorganismer trivs och vixer som bist 1
temperaturer mellan +10-60°C. Eftersom det
bildas vidrme vid nedbrytningen kan en
kompost hallas igang dven under vintern om
behallaren &r isolerad eller tillrackligt stor.

4. Fukt

Det dr viktigt att kompostmaterialet dr lagom
fuktigt. Ar det for torrt konserveras materialet
istillet for att brytas ned och ar det for blott
kommer for lite syre in i materialet.

Str6 dr en viktig del i nedbrytningsprocessen.
Stro skyddar sjdlva kompostbehallaren, men
tillfor ocksa kol, suger upp fukt och luftar
materialet. De flesta problem som uppstar vid
kompostering beror pa att man inte har
balanserat stromingden ritt.

Manga material dr anviandbara som stro, till
exempel sagspan, kutterspan, flis, 16v, halm,
papper, okalkad torv och torrt tridgardsavfall.
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Kompostbehallare

Fardigtillverkade
kompostbehallare

Det finns fardigtillverkade behallare i plast
eller trd, men det gar ocksa att tillverka en
behallare sjdlv. Kompostbehallare kan byggas
i trd eller betong och mer information om hur
du kan ga tillvdga hittar lite lingre fram i
informationsbladet under rubriken "Att bygga
kompostbehdllare” .

Nir en behallare dr full ska materialet vila
minst ett halvar och helst ett ar. Under den
tiden ska du inte tillfora ny latrin till
behallaren. Nir materialet vilar dor de
bakterier och smittimnen som finns kvar efter
nedbrytningen och materialet hygieniseras.
Eftersom du inte ska fylla pd mer latrin under
hygieniseringen maste du alltsd ha tva fack
eller behallare som anvinds véxelvis.

En latrinkompost skiljer sig fran en kompost
for hushallsavfall pa vissa punkter. En
hushallskompost ska vara siker for skadedjur
och eventuellt lakvatten ska kunna rinna ut.
Latrinkomposten didremot behdver inte vara
skadedjurssiker, men den ska ha tit botten sa
att lakvatten inte kan rinna ut. Botten ska
ocksa vara uppdragen pa sidorna minst 20 cm.
Behallaren ska ocksa ha ett titt lock sa
regnvatten inte fyller upp komposten och
lakvatten rinner ut. Oppningar bor dessutom
forses med insektsniit.

For att undvika luktproblem och risk for
oldgenhet dr det viktigt att placera komposten
pa ritt plats. De avstand du bor tidnka pa ar
foljande:

e Vattentdkt 25 m
e Ytvatten 10 m
e Tomtgrins Sm

Information fran milj6férvaltningen

Bygga egen kompostbehallare

Ténker du bygga en egen kompostbehallare
ska en ritning bifogas till ansokan om
latrinkompostering.

Du kan sjdlv gora en uppskattning Over
méngden latrin som uppkommer under ett ar i
ditt eget hushall. Varje person producerar i
medeltal 50 liter fast avforing och 500 liter
urin per ar.

For en kompostering av latrin utan urin brukar
det i regel ricka med tva behallare pa vardera
0,5 m° vid fritidsboende respektive 1,0 m°’ vid
permanentboende.

For en kompostering av latrin med urin krivs
en storre kompostbehallare da det kriavs mer
inblandning av torrt och ndringsfattigt str6 sa
att komposten inte blir blot.

Tank dven pa att det ska vara mojligt att
blanda om materialet i kompostbehallaren
med jaimna mellanrum for att fa in mer luft i
materialet.
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Skotsel

Det dr inte komplicerat att skota en
latrin-kompost, men det dr viktigt att ta
hénsyn till sammansittningen av latrinen for
att kunna fa komposten att fungera bra.

Om urin ingar i latrinen blir det gérna for blott
och niringsrikt i komposten och da forsvaras
nedbrytningen. Om latrin inte innehaller urin
kan komposten istdllet bli for torr och
néringsfattig.

Urin kan separeras med hjdlp av urin-
separerare. Efter hygienisering kan urinen
blandas ut med vatten och anvéndas
som gddningsmedel tridgarden Oavsett om
din latrin innehéller urin eller inte ska
materialet alltid blandas sa syre tillfors.

Latrin med urin

o Lidgg ett 20-30 cm tjockt lager torvstrd
eller annan typ av sugande stro i botten av
komposten.

e Blanda in torrt och niringsfattigt stro-
material sa kompostmaterialet blir lagom
fuktigt. Niar du mérker att materialet inte
kladdar ihop sig har du fatt en bra
fuktbalans. Kom ihag att torvmull haller
kvar fukt i kompostmaterialet och dirfor
inte dr helt [ampligt som stro.

Latrin utan urin

e Ligg ett 15-20 cm tjockt lager torvstrod
eller annan typ av sugande str6 i botten av
komposten.

e Tillfor stro, fukt och ndring i lagom
mingd. Fukt och nidring kan antingen
komma fran urin eller matrester. Matrester
alstrar vatten vid kompostering.

Ovriga tips och skétselrad

e Nir komposten vil dr igang ska du alltid
lagga ett lager stro eller firdig kompost
overst efter varje pafyllning. Du kan ocksa
lagga till torrt trddgardsavfall. Saftiga
vixtdelar samt nyklippt, fuktigt grds bor
inte hamna 1 latrinkomposten.

Information fran miljéférvaltningen

Ett bra sitt att skynda pa nedbrytningen ar
att tillféra maskar till komposten. Maskar
lever 1 temperaturer mellan +0-30°C och
de dr kénsliga for materialets fuktinnehall.
Materialet far inte vara for torrt eller for
blott. I en vattendrinkt kompost drunknar
masken.

Under sommarhalvaret bor komposten
blandas om ungefir en gang per manad.
Overst ligger du torvmull eller torrt
tradgardsavfall.

Nir nedbrytning och hygienisering dr klar
kan man tomma behallaren och ligga
materialet till efterkompostering eller
sprida det direkt i tradgardsrabatterna.
Man kan testa om kompostjorden med
hjdlp av krassefron. Om frona inte har
grott efter fem dygn eller om plantorna
gulnar dr komposten dnnu inte klar att
anvindas.





